
 
 

 

 
● Marche : Reprise le samedi 27/09/2025 
Sans inscription : Départ sur la place de l’ancienne mairie. Une marche par mois de septembre à juin 
Renseignements auprès de Gilbert OKAZ : 06 33 20 64 23 
 

● Renforcement musculaire + stretching :  
Reprise des cours le mardi 09/09/2025  
Renforcement musculaire les mardis de 18h30 à 19h30 (sauf congés de noël) à la salle des fêtes. 
Stretching les jeudis de 18h30 à 19h30 (sauf congés de noël) à l’école de Chavannes . 
Tarif annuel : 125 € pour 1 cours et 200€ pour les 2 cours 
Renseignements : Loïc BRUN (coach diplômé) : 06 89 13 29 63 ou Henri GAGOUD : 06 88 84 25 20  
 

● Tennis : Accès libre (avec clé) au terrain de tennis de Chavannes 
Clé pour accès annuel : 50 € (valable de septembre 2025 à août 2026)  
Clé pour accès été : 30 € (de juin à août 2026) 
Renseignements/ inscriptions : Séverine SAURET 06 24 32 01 21 Jean-Luc BURELLIER 06 18 85 40 04 
 

● Sophrologie : Reprise des séances jeudi 11/09/2025 à 18h15 (2 séances d’essai offertes) 
Séances d’1h chaque jeudi au choix à 18h15 ou 19h30 à la salle des fêtes (ouvert à tous) 
Tarifs : Annuel personne seule 220 €, annuel couple 400 €, forfait 10 séances 110 €  
Renseignements : Céline MOULIN (sophrologue) : 07 49 38 03 10 ou par mail  
contact@celine-sophrologie.fr ou Henri GAGOUD : 06 88 84 25 20 
 

● Ping-Pong : Reprise des séances le mercredi 10/09/2025 
Séances les mercredis à 18h30 à la salle des fêtes. Tarif annuel : 20 € 
Renseignements auprès de Pascal PEYRON : 06 51 09 19 42  
 

● Cours de crochet, Ateliers Poterie ou Macramé :  
Les cours et ateliers ont lieu à l’atelier boutique « Aux collines créatives » à Chavannes 
Tarifs préférentiels pour les adhérents de Sports et loisirs. Cours à la carte, le matériel est fourni.  
Renseignements et inscriptions : Aux collines créatives :  69, rue de l’ancienne mairie 04 69 28 37 31 

 
NB : Pour toute participation à une activité de l’association, la carte 
d’adhérent est obligatoire. Vous pourrez vous la procurer auprès du 
référent de chaque activité. 

 
 

Retrouvez toutes les actualités de l’association sur la page  
Facebook : Sports et Loisirs Chavannes ainsi que sur l’application  
de la commune Panneau Pocket  
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